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Gerat zur Forderung der Handmotorik

081425M

Handmotorik fordern, Beweglichkeit im
Alltag unterstltzen RegelmaBige
Bewegung setzt positive Impulse und
tragt dazu bei, Motorik, Koordination und
Selbstvertrauen im Alltag zu starken. Das
Gerat zur Férderung der Handmotorik
unterstltzt ein gezieltes Training von
Handen und Fingern und hilft dabei,
Beweglichkeit und Funktionalitat zu
erhalten. Durch die Ubungen wird die
Durchblutung angeregt, die
Handmotorik geférdert und mogliche
Beschwerden in den Handen kénnen
verringert werden. Der grof3e
L1 Bewegungsradius schafft vielseitige
Trainingsmoglichkeiten und unterstitzt
zugleich die Hand-Auge-Koordination
sowie die Konzentration. Fahiakeiten. die
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