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Q14398
Die Bootcamp-Reckanlage bietet zwei
Stangenhöhen für abwechslungsreiches
Training im Freien. Die 2,4 Meter hohen
Pfosten verfügen über integrierte
Aufstiegsmöglichkeiten, sodass auch
kleinere Nutzer die Stangen gut
erreichen. Geeignet ist das Gerät für
Klimmzüge, Knieheben und Beinheben
zur Kräftigung von Armen, Schultern und
Rumpf. Unterschiedliche
Übungsvarianten ermöglichen ein
Training für Einsteiger und
Fortgeschrittene.

Falling height: 2.000 mm
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