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Evenwichtsbalk

081406M

Regelmatig en met plezier bewegen
geeft een positieve impuls. Door
oefeningen te doen gaat de motoriek
van de senioren weer vooruit en voelen
ouderen zich zelfverzekerder. De
evenwichtsbalk is geschikt voor
verschillende oefeningen. De balans kan
ermee worden getraind maar ook voor
de beenspieren is deze balk erg geschikt.
Je kunt de oefeningen zo moeilijk of
makkelijk maken als je wilt. Ontdek alle
mogelijkheden om jouw toestel aan te
passen op de pagina over

productlijnopties
www.lappset.nl/productlijnen/productlij
nopties-speel-en-sporttoestellen/.
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https://odoo.lappset.nl/api/products/files/install_instruction_081406M.pdf
https://odoo.lappset.nl/api/products/files/dwg_081406M.dwg
https://odoo.lappset.nl/api/products/files/certificate_081406M.pdf

