
Boompje Over

120031M
Der Bewegungskreis lädt Seniorinnen
und Senioren dazu ein, Gleichgewicht,
Koordination und Beweglichkeit auf
abwechslungsreiche Weise zu trainieren.
Die kreisförmige Gestaltung eröffnet
vielfältige Bewegungsabläufe und
schafft ein aktivierendes Angebot, das
zum sicheren und freudvollen Bewegen
motiviert. Durch unterschiedliche
Schrittfolgen, Richtungswechsel und
koordinative Übungen werden
Körperkontrolle, Standfestigkeit und
Mobilität gezielt gefördert. Gleichzeitig
entsteht ein spielerisches
Bewegungserlebnis, das zu
gemeinsamer Aktivität einlädt und den
sozialen Austausch im Außenraum
unterstützt. Damit eignet sich das Gerät
ideal für Bewegungsbereiche und
Begegnungsorte, an denen Bewegung,
Miteinander und Lebensqualität im
Mittelpunkt stehen.

Valhoogte 1.250 mm
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