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Precision Curve

Bij parkour of freerunning draait het om

het maken van sprongen; iedereen

beweegt daarbij op zijn of haar eigen

niveau. Een Parkour opstelling bevat

vaak meerdere onderdelen waarbij de

presision bars de basis elementen zijn.

De Precision Curve is een variatie op de

rechte Precision bars. Deze

aaneenschakeling van gebogen buizen

maakt spectaculaire sprongen mogelijk.

Het goed uitvoeren van de oefeningen

vereisen balans en cooérdinatie.

Valhoogte 490 mm
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